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Wer im Oberwallis hat sie 

nicht bemerkt – die Äpfel, 

mit denen die sodalis ge-

sundheitsgruppe auf ihren 

augenfälligen Plakaten und 

Inseraten, ja sogar auf den 

hiesigen Marktplätzen der-

zeit für eine vitale und na-

turverbundene Lebensweise 

weibelt. «Gesundheit leben 

– im Oberwallis» heisst denn 

auch die Dachkampagne des 

dynamischen Oberwalliser 

Krankenversicherers, des-

sen Verwurzelung in der Re-

gion nicht reine Werbe-Rhe-

torik, sondern Tatsache ist: 

Die Mehrheit der Oberwalli-

Gsund und üs där Region: sodalis bewegt

ser Bevölkerung ist bei der 

sodalis krankenversichert. 

Auch 2012 bleibt der traditi-

onell günstige Krankenver-

sicherer in puncto Prämien-

anpassung moderat – und 

trumpft weiter mit Schnellig-

keit und Effizienz in der Ab-

wicklung, was für den Kun-

den zweifellos von entschei-

dender Bedeutung ist. 

Die Besucher des «Pürü-

märts» in Visp und des Bio-

Marktes in Brig staunten 

nicht schlecht, als ihnen 

letzthin ein paar junge, sicht-

lich gut gelaunte Frauen ei-

nen sodalis-Apfel in die Hand 

drückten. «Gratis!», rief Tanja 

Offner – im Hauptberuf Sozial-

versicherungsfachfrau – den 

Passanten schon von Weitem 

zu, um zum Vornherein zu 

demonstrieren, dass es sich 

hierbei um eine unverfäng-

liche Geschenks- und nicht 

um eine harsche Verkaufs-

aktion handelte. Die Aktion 

verstand sich als Auftakt zur 

diesjährigen Herbstkampa-

gne, in der Äpfel eine zentrale 

Rolle spielen. «Gsund und üs 

där Region» oder «Gsund und 

günschtig» lauten die State-

ments der auf den Plakaten 

dargestellten «echten» soda-

lis-Versicherten, was sich of-

fensichtlich sowohl auf den 

Apfel als auch auf die sodalis 

bezieht. 

Die Apfelaktion reiht sich 

– wie bereits die Thermen-

aktion «Baden in Walliser 

Wassern» oder die weiterhin 

aktuelle Brillenaktion – naht-

los in die Dachkampagne «Ge-

sundheit leben – im Oberwal-

lis» ein. Ziel der Kampagne ist 

die aktive Förderung einer vi-

talen, gesundheitsbewussten 

Lebensweise im Geist der 

Zeit, indem man sich wieder 

vermehrt auf die regionalen 

Ressourcen zurückbesinnt – 

dies freilich nicht in einem 

rückwärtsgewandten, son-

dern in einem zukunftsorien-

tierten, weltoffenen und le-

bensbejahenden Sinn.

Für 2012 ist bereits die näch-

ste Aktion im Raum Oberwal-

lis rund um das Thema Bewe-

gung geplant. sodalis bewegt 

– ein Motto, das sicher nicht 

nur für die nächstjährige Ak-

tion, sondern auch für die 

Geistes- und Geschäftshal-

tung der sodalis im Allgemei-

nen gilt. Schliesslich gibt es 

die sodalis gesundheitsgrup-

pe in der Form erst seit zwei 

Jahren – namentlich nachdem 

sich sieben regionale Kran-

kenversicherer zusammen-

geschlossen haben. Ein Ent-

schluss, der nicht nur strate-

gisch ins Schwarze getroffen 

hat, sondern auch mit einer 

ganz neuen Dynamik und Ju-

gendlichkeit verbunden ist. 

Wer die sodalis-Webseite be-

sucht, kann sich davon in 

Bezug auf Design und Inhalt 

selbst überzeugen.


