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” Kostenschub im Schweizer Gesundheitswesen

Pramien-News 2024

Rund 6 % Pramienerhchung
in der Grundversicherung

Neu im Hausarztmodell
(Medicasa): 9,55% Rabatt
statt 8,75 % gegeniiber dem
Standardmodell

Neu fiir 19-25-jahrige junge
Erwachsene: 2% mehr Rabatt

Keine Anpassungen in den
Zusatzversicherungsprodukten

Werte Mitglieder

Unser weltweit fir hochste Qualitat bekanntes und bei-
spielhaftes Gesundheitssystem ist Fluch und Segen zu-
gleich. Die Schattenseite der medizinischen Exzellenz
und des Fortschritts hat sich namlich in den letzten
Jahren immer deutlicher abgezeichnet: der kontinuier-
liche Anstieg der Gesundheitskosten. Und als Kranken-
versicherer sind wir die unmittelbaren Uberbringer der
schlechten Nachrichten. Denn die Krankenkassenpra-
mien spiegeln in unverhohlener Weise die steigenden
Gesundheitskosten wider. Fir viele Menschen ist es zu
einer ernsthaften Herausforderung geworden, die Pra-
mien zu bezahlen, ohne dabei ihre finanzielle Stabilitat
zu gefahrden. Gerade der Mittelstand, das Rickgrat
unserer Gesellschaft, scheint am starksten von diesem
Anstieg betroffen zu sein, weil er nicht von Subventio-
nen oder Préamienverbilligungen profitieren kann. So
erstaunt es nicht, dass fir die Schweizer Bevolkerung
die Krankenkassenpramien an erster Stelle des Sor-
genbarometers stehen. Diese Besorgnis ist verstand-
lich und verdeutlicht die Dringlichkeit des Problems.

Es ist an der Zeit, schnittige Massnahmen zu ergrei-
fen, um diesen beunruhigenden Trend zu stoppen.
Schlachtrufe und utopische Versprechungen auf

Wahlplakaten («Budget-Kasse», Pramien-Entlastun-
gen, Einheitskasse, Abschaffung des Obligatoriums)
sind nur Symptombekampfung, da den Ursachen der
steigenden Gesundheitskosten nicht auf den Grund
gegangen wird. Unser Gesundheitssystem muss auf
Nachhaltigkeit und Effizienz ausgerichtet werden, ohne
dabei an der hochwertigen Qualitat einzubiissen. Als
Gesellschaft missen wir eine Diskussion fihren, wie
wir die Balance zwischen hochqualitativer Gesund-
heitsversorgung und finanzieller Belastbarkeit finden.
Und nur durch gemeinsame Anstrengungen kénnen
wir sicherstellen, dass das Gesundheitswesen fir alle
zuganglich und erschwinglich bleibt, ohne dessen Qua-
litdt zu beeintrachtigen.

Empfehlungen, wie Sie trotz des Anstiegs Pramien spa-
ren konnen, weitere Tipps und News, Kundenaktionen
und wie Lukas Steimer ausrangierten Computern zu
einem zweiten Leben verhilft, finden Sie in diesem so-
dalis extra.

Wir wiinschen Ihnen unterhaltsame Lektire.

Matteo Kalbermatten
Geschaftsfiihrer

" Mein Tipp: So sparen Sie Pramien

Spar-Beispiel mit Franchise- und Modellanpassung
(Basisleistungen in der Grundversicherung KVG)

Das spart ein Erwachsener im Oberwallis 2024:

Daniela Bregy, Sachbearbeiterin Visp

Je héher die Franchise, desto niedriger die Pramie! Und
wenn Sie sich fur ein Alternativmodell - Hausarzt, Telmed
oder Digimed - entscheiden, kommen Sie noch glinstiger
weg. Mit unserem Franchiserechner wissen Sie schnell,
wie viel Sie sparen konnen. sodalis.ch/franchiserechner

Bis zu 41 % Pramien sparen!

Haben Sie sich auch schon Uberlegt, ins Hausarzt-,
Telmed- oder ins Digimed-Modell zu wechseln?
Ein Vergleich lohnt sich allemal, denn mit unseren
dusserst attraktiven Alternativmodellen konnen Sie
in der Grundversicherung bis zu 41% gegenlber dem
Standardmodell sparen. Wir beraten Sie gerne.

Monatspramie Medica ohne Unfall* Franchise ~ CHF 300 CHF 402.40
Monatspramie Medicasa ohne Unfall** Franchise CHF 2’500 CHF 243.30
Monatspramie Telmed ohne Unfall***  Franchise CHF 2’500 CHF 246.80
Monatspramie Digimed ohne Unfall**** Franchise CHF 2’500 CHF 237.50

Pramienersparnis pro Jahr Medicasa/Digimed CHF 1°909.20 / CHF 1'978.80
Pramienersparnis in Prozent 40% / 61%

*Standardmodell, **Hausarztmodell, *** medizinisches Beratungszentrum, ****digitaler Arzt via App

Im Voraus zahlen lohnt sich

Bei einmaliger Vorauszahlung der gesamten jahrlichen
Pramien gewahren wir lhnen 2% Skonto und bei
halbjahrlicher Zahlung 1% Skonto auf die Pramien.

Umweltabgaben 2024

Im kommenden Jahr verteilt der Bund insgesamt
CHF 64.20 pro Person aus Umweltabgaben an die
Bevdlkerung. Dies entspricht CHF 5.35 pro Monat und
wird Ihnen direkt von lhrer Pramie abgezogen. Weitere
Infos zur Umweltabgabe 2024 finden Sie auf unserer
Webseite www.sodalis.ch unter Umweltabgaben 2024.



" Mein Tipp: Kundenaktionen exklusiv fur Sie

Patientenverfiigung Schweizerisches Rotes Kreuz
CHF 20.- Rabatt auf Erstellung und Beratung einer
Patientenverfigung. rotes-kreuz-wallis.ch

Wohlfiihlen mit gesunder Erndhrung
10% auf Erndhrungsberatung und ChochtraFF.

flowfood.ch

Happy Birthday im Thermalbad Brigerbad

30% auf Eintritte, 10% auf Abos wahrend Ihres ganzen

Regula Zingg, Kundenbaratung/Leistungen Zermatt Geburtstagsmonats. [GUltig bis 31.12.2023)
Neues Leben fiir gebrauchte PCs, Immer eine Windel zur Hand

Notebooks, Tablets und Smarthphones 19 % Rabatt auf das gesamte Sortiment auf
10% auf hochwertige, wiederaufbereitete Marken- swissbabyservice.ch. Rabattcode: sodalis2022.

occasionen bei budgetcomputer.ch. Promocode: Sodalis.
Richtig ausgeriistet im Sport

Coole Lifestyle-Produkte bei OneHorizon 15% auf Ihre Einkaufe (ausgenommen Miete und Service
15% auf das gesamte Sortiment bei onehorizon.ch. I Glacier Sport Brig
Promocode: sodalis15 I Zenklusen Sport Grachen
I Volken Sport GmbH Fiesch/Fiescheralp
Mit Hotelcard die Schweiz entdecken I Burgener Sport Fiesch/Fiescheralp
20% auf die Hotelcard und bis zu 50% in mehr als 500 I Intersport Abgottspon Visp (nur auf Textilien an Lager]

Hotels geniessen. Anmelden: hotelcard.com/sodalis

Mit Schwung auf die Loipe Sehen ohne Brille
20% auf Langlaufkurse, 10% im Hallenbarter Sport Shop. 500 Franken Rabatt pro Auge auf implantierbare
hallenbarter-nordic.ch Kontaktlinsen (ICL) im Augenzentrum Vista Alpina AG in Visp

und Sierre. vista-alpina.ch (Giltig bis 31.12.2023)
Mobil unterwegs
10% auf konfektionierte Produkte bei dennda Orthopadie Dreimaliger Fondueplausch
und Rehatechnik in Visp und Brig. dennda.ch 20% auf Caquelon Les trois fondues dreifondues.ch/sodalis

Chic mit klarem Blick
. C e . . Gegen Vorweisen der Versichertenkarte erhalten sodalis-Kunden
o -
10% auf Ihre Brillen bei S|mplon Optlk V|Sp' oben aufgelistete Rabatte. Die Rabatte sind nicht mit anderen

Hansen Optique SA Sierre, Berdoz Optic. Aktionen kumulierbar.

NATERS
027 527 15 20

WILER

027 939 18 55 LAX

027 97113 22

BRIG
027 924 66 10,

Wir sind fur Sie da -

Simplon

027 527 00 04
VISP
027 948 14 00

iiberall in lhrer Nahe

SUSTEN-LEUK
027 527 15 80

www.sodalis.ch

STALDEN
027 952 20 40

STALDENRIED
027 952 29 26

SAAS FEE
027 527 15 50

ZERMATT
027 966 65 80

Folgen Sie uns auf i

facebook.com/sodalis.gesundheitsgruppe
instagram.com/sodalis_gesundheitsgruppe


https://www.facebook.com/sodalis.gesundheitsgruppe
https://www.instagram.com/sodalis_gesundheitsgruppe/
https://www.facebook.com/sodalis.gesundheitsgruppe
https://www.instagram.com/sodalis_gesundheitsgruppe/

” Meine News fiir Sie

Corinne Lauber, Geschaftsstellenleiterin Stalden

Digimed: Rezeptanfrage in der Medgate App

Medgate bietet fir Digimed-Versicherte in der Medgate
App eine neue Dienstleistung fiir Rezeptanfragen an. Ab
sofort konnen Sie Uber die App fir ausgewahlte Arten von
Medikamenten ein Folgerezept beantragen. Fillen Sie
den daflir vorgesehenen Fragebogen aus und wahlen Sie
aus der Liste der Medikamententypen das gewiinschte
Medikament aus. Die Anfrage wird innerhalb von 24 Stun-
den durch das Medgate-Arzteteam bearbeitet und direkt
in die Apotheke weitergeleitet.

Das EPD enthalt nitzliche Dokumente wie Diagnosen,
Vorerkrankungen, Spitalberichte, Laborergebnisse, Pa-
tientenverfiigungen usw. So wird Ihre Behandlung durch
eine optimierte Informationsweitergabe verbessert.

Weitere Infos finden Sie auf vs.ch unter Eingabe von
Elektronisches Patientendossier.

Rechnungen bis 12. Dezember einreichen

Wenn Sie |hre diesjdhrigen Rechnungen bis zum 12.
Dezember per Post, Scan, App oder in einer der Ge-
schéftsstellen einreichen, garantieren wir |hnen deren
Bearbeitung vor Jahresende. Zudem ersehen Sie samt-
liche Abrechnungen bis zu diesem Datum auf der Steuer-
bescheinigung 2023. Spater eingetroffene Rechnungen
werden erst im neuen Jahr bearbeitet und erscheinen
demzufolge auch auf der Steuerbescheinigung 2024, auch
wenn der Behandlungszeitraum das Jahr 2023 betrifft.

Steuerbestitigung 2023

Die kantonale Stueerverwaltung verlangt zur Abschat-
zung der effektiven vom Verischerten selbst getragenen
Krankheitskostenvermehrtdetaillierte Belege und Besta-
tigungen. Um dieser Forderung nachzukommen, liefern

wir die Steuerbestatigungen 2023 inklusive detailliertem

Wir beldstigen Sie nicht mit Telefonwerbung!

Wer kennt sie nicht, die lastigen Anrufe von dubiosen
Maklern nach Feierabend? Die sodalis betreibt keinen
solchen Telefonterror und verzichtet vollumfanglich auf
diese unerwiinschte Werbung. Das garantieren lhnen die
beiden Labels «Saubere Kundenwerbung» und «Keine
Telefonwerbung» vom Vergleichsdienst comparis.ch.

Postfach fiir Visp und Brig angeben

Ihre Post erreicht uns schneller in Brig und in Visp, wenn
Siein der Adresse das Postfach angeben. In Visp lautet die
Postfachnummer 304, in Brig 640.

Elektronisches Patientendossier EPD

Das elektronische Patientendossier ist eine sichere
digitale Sammlung, in der Ihre Gesundheitsdaten abge-
legt werden. Sie und die von Ihnen bestimmten Gesund-
heitsfachpersonen konnen jederzeit Uber das Internet
darauf zugreifen und es somit immer und Uberall nutzen.

Steuernachweis. Diese erhalten Sie im Januar 2024. Um
dem Mehrbedarf an Papier entgegenzuwirken, wird der
Druck doppelseitig ausgefihrt. Wenn Sie ganz auf die
gedruckte Version lhres Steuernachweises verzichten
maochten, melden Sie sich noch heute im Kundenportal an.
Mit Ihrem personlichen Login haben Sie Zugriff aufall ihre
Dokumente in digitaler Form.

Personliches Kundenportal und mySodalis-App

Wollen Sie der Papierflut ein Ende setzen und Ihre Doku-
mente stets Ubersichtlich und geordnet zur Hand haben?
Mit |hrem persdnlichen Login fir unser Kundenportal
oder der mySodalis-App verwalten Sie samtliche soda-
lis-Dokumente einfach, sicher und papierlos. So haben
Sie diese rund um die Uhr griffbereit, kénnen Anderungen
vornehmen oder Rechnungen digital einsenden. Die An-
meldung erfolgt kinderleicht iber sodalis.ch/login-kun-
denportal. Fir Fragen und Hilfe beim Einrichten lhres
personlichen Kontos sind wir sehr gerne fir Sie da.

4 mySodalis O lodin e
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lhre Versichertenkarte stets verfiigbar

Ihre Versichertenkarte finden Sie Ubrigens auch in der
mySodalis-App. So haben Sie diese immer zur Hand,
wenn Sie sie brauchen.

Neues Datenschutzgesetz DSG

Mit dem Inkrafttreten des revidierten Datenschutzgeset-
zes [DSG) missen Privatwirtschaft und Bundesbehdrden
ihre Bearbeitung von Personendaten an die neuen Be-
stimmungen anpassen. Seit jeher behandeln wir die uns
vorliegenden Kundendaten mit dusserster Sorgfalt. Wir
bearbeiten personenbezogene Daten nur zu dem Zweck,
zu dem wir die Daten erhoben haben. Ansonsten holen
wir eine Einwilligung ein. Wir l6schen - wenn immer
moglich - die Daten, die wir nicht mehr bendtigen und
gesetzlich nicht aufbewahren missen.

Um dem per 1. September 2023 neu in Kraft getretenen
Datenschutzgesetz zu entsprechen, haben wir fir Sie
folgende Dokumente angepasst:

I Datenschutzerklarung und Bearbeitungsreglement auf
unserer Webseite sodalis.ch
I Bestimmungen Digimed und Bestimmungen Telmed

Uberarbeitete Bestimmungen iiber

das SO0S-Service-Programm

Basierend auf einem Bundesratsentscheid trat am 1. Januar
2022 das geadnderte Versicherungsvertragsgesetz (WG) in
Kraft, das fir Kranken-Zusatzversicherungen und weitere
Versicherungen nach WG gilt. Aufgrund dessen hat sich die
sodalis entschieden, die bisherigen Vertrage vollumfanglich
an das neue Recht anzupassen. Das geanderte Versiche-
rungsvertragsgesetz bringt mehr Kundenschutz und verein-
facht den Kontakt zwischen Versicherten und Versicherern.

In diesem Zusammenhang wurden die Bestimmungen Gber
das SOS-Service-Programm nun nachtraglich ebenfalls
angepasst. Insbesondere die Obliegenheiten des Versiche-
rungsnehmers im Schadenfall wurden der neuen Gesetzge-
bung angepasst. Sie finden die bisherigen sowie die neuen
Bestimmungen, die per 1. Januar 2024 in Kraft treten, ab
sofort auf unserer Webseite sodalis.ch. Ohne gegenteilige
Mitteilung lIhrerseits bis 30. November 2023, die gegenwartig
glltigen Bestimmungen beibehalten zu wollen, gelten auto-
matisch die neuen Bestimmungen gemass OR Art. 6.

” Entdecken Sie Out of Mind Escape Games

Out of Mind Escape Games bieten einzigartige Outdoor-
Erlebnisse flr Familien, Freunde sowie Firmen- oder Vereins-
ausflige an mehreren Standorten im Oberwallis an. Tauchen
Sie ein in fesselnde Geschichten und anspruchsvolle Ratsel
und erleben Sie unvergessliche Abenteuer.

Egal, ob Sie in eine zauberhafte Welt eintauchen, einen aufre-
genden Krimi knacken oder die vorweihnachtliche Geselligkeit
mit unserem Weihnachtsabenteuer geniessen mdchten; ob
Sie erfahrene Ratselfreunde oder Neulinge sind, bei uns sind
Sie genau richtig. Out of Mind Escape Games ist der Ort, an
dem Abenteuer beginnen.

Bei Vorweisen der Versichertenkarte profitieren sodalis-
Mitglieder von einem exklusiven Rabatt von 10%* bei der
Buchung eines Outdoor Excape Games.

Zudem verlost Out of Mind Escape Games fir sodalis-
Mitglieder einen Weihnachts-Outdoorenvent fir 4 Personen
im Wert von CHF 196.-.

Einfach QR-Code scannen, Weihnachtsmarkt-Event wah-
len, Kontaktformular ausfiillen, unter Nachricht «X-Mas
Sodalis 2023» eingeben und absenden.

Die glickliche Gewinnerin/der glickliche Gewinner wird
bis 26. November 2023 benachrichtigt und darf sich auf ein
unvergessliches Weihnachtsabenteuer freuen.

www.outofmind.ch

*Das Angebot gilt bis 31. Dezember 2024.



" Meine Tipps fur Jugendliche und junge Erwachsene:

Uber CHF 1800.- sparen!

Szonja Stark, Lernende KV

Zugegeben: Krankenkassen sind in etwa so sexy wie Steu-
erbehdrden. Und Pramien zahlen genauso nervig wie das
monatliche Abstottern der Steuern. Trotzdem kommen
wir nicht drumrum. Denn die Grundversicherung ist ob-
ligatorisch und ab dem 1. Januar deines 19. Lebensjahrs
wechselst du laut Gesetz in eine hohere Pramienklasse.
Wir haben jedoch Tipps, wie du ordentlich Kohle sparen
kannst!

Alternativmodell: Clever wihlen - clever sparen

Wenn du dich fir ein Alternativmodell in der Grund-
versicherung entscheidest, sparst du jahrlich Hunderte
von Franken, verzichtest jedoch auf die freie Arztwahl. Je
nach gewahltem Modellist deine Anlaufstelle eine andere,
ohne auf eine erstklassige Behandlung zu verzichten.
Gehst du am liebsten zu deinem Hausarzt, den du schon
langer kennst und dem du vertraust? Mit Medicasa, unse-
rem Hausarztmodell, bleibt dein Hausarzt erste Kontakt-
person, wenn du mal krank bist. Ist dir der persénliche
Kontakt mit dem Arzt eigentlich nicht so wichtig, bist du
bei Digimed oder Telmed genau richtig.

Digimed oder Telmed wahlen

Wer sagt denn, dass du in eine Arztpraxis gehen musst,
wenn du krank bist? Den Arzt gibt es auch per Telefon
oder App. Mit unseren digitalen Modellen in der Grund-
versicherung sparst du nicht nur ordentlich Geld, sondern
auch enorm viel Zeit. Denn Digimed oder Telmed kannst
du tberall und rund um die Uhr konsultieren.

Das sind deine Vorteile:
I bequeme und schnelle Beratung:
24/24 und 7/7 erreichbar
I Zeitersparnis: keine Transportwege,
kein Warten in der Praxis
I Zuganglichkeit: Gberall zur Verfligung, auch im Ausland

Franchise anpassen

Du bist kerngesund und gehst praktisch nie zum Arzt?
Dann lohnt sich eine hohe Franchise. Wenn du die maxi-
male Franchise von CHF 2500 wahlst, sparst du jahrlich
mindestens CHF 1500.-.

Du hast keine Ahnung, was eine Franchise ist? Diese und
weitere kurze Erklarungen findest du hier:

Unfallversicherung

Du hast die Schule abgeschlossen und bist in der Lehre
oder gehst arbeiten? Dann brauchst du keine Unfallversi-
cherung mehr bei der Krankenversicherung. Fur Unfalle
bist du namlich Gber den Arbeitgeber versichert, wenn du
mindestens 8 Stunden pro Woche beim selben Arbeitge-
ber angestellt bist. Melde uns, wenn das bei dir zutrifft, so
nehmen wir deine Unfalldeckung raus.

I schnelle Diagnose: Diagnose und Behandlungs-
empfehlung erfolgen sofort
I weniger Kosten: bis zu CHF 2'000 pro Jahr sparen

Gerne helfen wir dir, fir dich die beste Lésung zu finden.
Ruf uns an, buche online einen Termin bei uns oder chatte
mit Sodino, unserem knuffigen Chatbot.

Auf sodalis.ch/junge-Erwachsene findest du zudem alle
notigen Infos.

Besucht lieber

Schaut Arzten ihren Hausarzt.

lieber auf
Netflix zu.

Deshalb haben wir fiir dich
die passende Versicherung.

@ Hausarzt mit &) Telefonberatung
B MEDICASA O mit TELMED

Fv




” Immer auf der sicheren Seite mit Attends

Rund eine halbe Million Menschen leidet in der Schweiz
an Inkontinenz. Und dennoch ist es ein tabuisiertes Thema,
Uber dasviele Betroffene aus Scham und Sorge schweigen.
Mit mehr als 45 Jahren Erfahrung in der Inkontinenz-
versorgung weiss Attends, wie wichtig es fir Betroffene ist,
sich in ihrem Alltag sicher und geschitzt zu wissen. Des-
halb entwickelt Attends Produkte, denen sowohl Patienten
als auch Pflegepersonen vertrauen konnen. Der Grossteil
des Sortiments ist 100% atmungsaktiv und tragt das pro-
derm Zertifikat fir gute Hautvertraglichkeit.

Attends Ubernimmt die Verantwortung fur den Einzelnen,
fur die Gesellschaft und fir die Erde. Nachhaltigkeit wird
gross geschrieben. Als Beitrag zum Umweltschutz werden
alle umweltrelevanten Vorgange wahrend des gesamten
Lebenszyklus der Produkte analysiert.

Attraktive Vorzugspreise fiir Inkontinenzprodukte
Attends stellt sodalis-Mitgliedern ein besonderes Angebot
vor, das das Portemonnaie entlastet. Mit mehr als 45 Jahren
Erfahrung bietet Attends eine breite Auswahl an qualitativ
hochwertigen Hygieneprodukten fir optimalen und kom-
fortablen Schutz. Mit einer direkten Bestellung bei Attends
sparen sodalis-Versicherte nicht nur den Gang zur Apotheke
oder zum Grossverteiler, sondern profitieren zudem von
weiteren Serviceleistungen:

Unverbindliche und umfassende Fachberatung am Telefon

Kostenlose und grossziigige Bemusterung -
stressfreies Ausprobieren zu Hause

Einfache Bestellmdglichkeit per Telefon oder E-Mail
Portofreie Lieferung durch die Schweizerische
Post innerhalb 1-2 Tagen

Direkte Abrechnung zwischen sodalis und Attends

Besuchen Sie www.attends.ch oder wenden Sie sich bei
Fragen oder Musterwiinschen direkt an Attends:

</ 0618333091
&4 chberatung@attindas.com

Unverbindliches telefonisches

Beratungsgesprach mit kostenloser Bemusterung

Brauchen Sie Unterstitzung? Dann senden Sie diesen Gutschein an:
Attends GmbH, Baslerstrasse 15, 4310 Rheinfelden oder an chberatung@attindas.com

Das Attends-Team kontaktiert Sie gerne und freut sich auf ein Beratungsgesprach.

O Frau O Herr

Name /Vorname

Strasse / Nr.

PLZ/Ort

Telefon

Geburtsdatum

Oder falls Sie Attends direkt telefonisch kontaktieren méchten, gerne unter 061 833 30 91.



c
]

o

o
3
7
)
il
y
©
B
)
=)
iy

" Lukas Steimer gibt Computern ein zweites Leben

Lukas Steimer mit seinen wiederaufbereiteten Geraten

Lukas Steimer kampft gegen die Wegwerfgesellschaft. Was
Firmen an elektronischen Geraten ausrangieren, bereitet er
neu auf und verkauft sie glinstig weiter. Dadurch verschafft er
ihnen ein zweites Leben und tut zusammen mit seinen Kunden
erst noch etwas fir die Umwelt. Die meisten Firmen trennen
sichvon ihren Computern, Laptops, Tablets oder Smartphones
nach etwa drei Jahren, obwohl sie weiterhin ihren Dienst tun.
Doch nicht nur dem Umweltgedanken schreibt Lukas Steimer
eine grosse Rolle zu, sondern auch dem sozialen. Er beschaf-
tigt Personen in schwierigen Lebenssituationen, um ihnen die
(Wieder)-Eingliederung in den Arbeitsmarkt zu ermdglichen.

beharren und so viel Geld sparen konnen. Meine aufberei-
teten Gerate verkaufe ich bis zu 80% glnstiger als deren
Neupreis. Andererseits Leute und Firmen, denen die Umwelt
am Herzen liegt und die Elektroschrott und weite, unnétige
Transportwege (von China) mdglichst vermeiden wollen.

Dem Umweltgedanken wirst du nicht nur durch

die Wiederbelebung gebrauchter Gerate gerecht.

Das stimmt. Fir den Versand rezykliere ich Verpackungs-
material, das ich bei benachbarten Betrieben einsammle.
Uber 90% der Kartons und des Fiillmaterials sind gebraucht.

Auch dein soziales Engagement kommt in deinem
Betrieb zum Zuge.

Hilfsorganisationen und soziale Projekte erhalten bei mir
die Ware zu Sonderkonditionen. Zudem biete ich Menschen
in einer schwierigen Lebenssituation Praktikumsplatze
an. Das konnen beispielsweise Suchtkranke, Flichtlinge,
IV-Rentner oder Sozialhilfeempfanger sein. Bei mir sind sie
zur Abklarung beschéftigt und erhalten so eine geregelte
Tagesstruktur. Die Betreuung ist zwar intensiv und geht
auch mal tber das Berufliche hinaus, doch freue ich mich
umso mehr, wenn das Praktikum von Erfolg gekront ist
und die Person wieder reguladr im Berufsleben Fuss fasst.

Lukas Steimer, wie bist du auf die Idee gekommen,
ausrangierte Hardware auf Vordermann zu bringen

und glinstig weiterzuverkaufen?

Die Idee kam eher durch Zufall, als ein Unternehmen bei
der Umstellung auf neue Gerate die gebrauchten giinstig an
Angestellte und Passanten «verscherbelte». Als ich meinen
Freunden davon erzdhlte, wollten die auch welche erwerben.
So kam mir die Idee, weitere Betriebe nach ausrangierter Ware
anzufragen. Anfangs stapelte ich die Gerdte bei mir in der
Waschklche, bevorich ein Lokal mietete. Mittlerweile habe ich
in der ganzen Schweiz Bezugsquellen und betreibe den Handel
nicht nur online, sondern auch in einem Laden in Brig.

Wie lauft nun deine Arbeit genau ab?

Als erstes werden samtliche Daten auf dem Gerat geldscht,
auf Wunsch sogar vor Ort beim Abholen. Nach einem ausfihr-
lichen Test installieren wir das Betriebssystem vollumfanglich
neu. Falls notig wird das Geréat aufgeristet, z. B. mit einem
grosserem und/oder schnellerem Speicher. Ist das Gerét aus-
giebig gereinigt, ist es bereit fir den Verkauf und kann an den
neuen Besitzer Ubergeben werden.

Wer sind deine Kunden?
Einerseits Leute und Firmen, die zwar qualitativ hochwertiges
Material wiinschen, aber nicht unbedingt auf dem Neusten

Welche Herausforderungen kommen auf dich zu?
Altersunabhangig gibt es leider nur wenig Leute, die
bewusst gebrauchte Ware kaufen. Viele mochten jeweils
das Neuste vom Neusten besitzen. Zudem wollen die
Hersteller Reparaturen moglichst verunmdglichen und
die Kunden zum Neukauf animieren. Das gelingt ihnen,
indem sie einerseits die Gehduse der Gerate verleimen
und bestimmte Komponenten verldten, was eine Repa-
ratur beeintrachtigt oder gar verhindert. Andererseits
erschweren sie zunehmend den Zugang zu Ersatzteilen,
so dass die Reparatur kaum lohnend und ein Neukauf
gunstiger als die Reparatur ist. Hinzu kommt, dass mit
der strengen und kurzen Betriebssystem-Update-Politik
oft das sichere Weiterverwenden eines ansonsten ein-
wandfreien Gerdtes bewusst unterbunden wird.

Lukas Steimer ist gelernter Buchhandler und Webpublisher,
interessiert sich jedoch seit seiner Jugend fir Informatik und
Technik. Seit 19 Jahren betreibt er seinen online-Handel fur
hochwertige wiederaufbereitete Marken-Elektronikgerate.

sodalis-Mitglieder erhalten 10% Rabatt auf samtliche
Gerate bei budgetcomputer.ch. Rabattcode: Sodalis oder

gegen Vorweisen der Versichertenkarte vor Ort.




_%< __________________________________________________________

Anderungsformular fiir 2024

Geben Sie die gewiinschte Anderung ein und senden, mailen oder iibergeben Sie das Formular an lhre sodalis Geschéfts-
stelle oder nehmen Sie die Anderungen auf www.sodalis.ch vor. Fristen: Herabsetzung der Franchise sowie Anderungen des
Modells bis 30. November 2023. Erhohung der Franchise bis 31. Dezember 2023.

. .. Falls Ubertritt gewliinscht, Falls gewiinscht,
Falls gewiinscht, neue Jahresfranchise in CHF Modell Ihrer Wahl angeben Unfalldeckung
Zutreffendes ankreuzen ;
Zutreffendes ankreuzen Datum eintragen

300 500 1000 1'500 | 2000 | 2°500 Medica | Medicasa | Telmed Digimed Einschluss Ausschluss

Name/Vorname: Geburtsdatum: Hausarzt:

9 300 500 1'000 1’500 | 2000 | 2'500 Medica | Medicasa | Telmed Digimed Einschluss Ausschluss
Name/Vorname: Geburtsdatum: Hausarzt:

3 300 500 1000 1'500 | 2000 | 2'500 Medica | Medicasa | Telmed Digimed Einschluss Ausschluss
Name/Vorname: Geburtsdatum: Hausarzt:

4 300 500 1000 1'500 | 2000 | 2°500 Medica | Medicasa | Telmed Digimed Einschluss Ausschluss
Name/Vorname: Geburtsdatum: Hausarzt:

Datum: Unterschrift:

tonic.ag



